
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝お子さまの家庭生活や学校生活などの悩みや困りごとなど＝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝ひきこもり・こころの相談＝  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談窓口のご案内 
～子育てから成人期まで 

さまざまな悩みや困りごとご相談ください～ 

小鹿野町教育委員会・小鹿野町保健課 

・相 談 日  月～金曜日 

・電話相談  午前 9時から 12時、午後１時から４時３０分 

・来所相談  午前 9時から 12時、午後１時から４時３０分（事前に電話でご予約ください。） 

学校教育課（小鹿野町役場内） ☎７５－５０６３ 

・相談日、内容等を事前に電話にてご予約ください。 

・静かな環境の中でゆったりご相談いただけます。 

・学校生活はもちろん、さまざまな内容について、一緒に考えていきましょう。 

・相談については、事前にご連絡ください。 

おがの輝きスクール（長若集学校内・旧長若中学校） ☎７５－５０６３ 

フレンドリー相談員（小鹿野中学校内） ☎０７０－１３０３－４０５３ 

○ひきこもり相談（毎月１回・日程は広報等でご確認ください。） 

 ・対 象 小学生から成人期の方で、ひきこもり・不登校でお悩みのご本人・ご家族 

 ・相談員 公認心理師 

 ・場 所 保健福祉センター 

 ・事前に電話でご予約ください。 

○こころの悩み何でも相談（毎月１回・日程は広報等でご確認ください。） 

 ・対 象 こころに関する悩みなど、どなたでも 

 ・相談員 公認心理師 

 ・場 所 保健福祉センター 

 ・時 間 １３：３０～１６：３０（事前に電話でご予約ください。） 

保健福祉センター・保健課 ☎７５－０１３５ 


